Architektur
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Energetische Symbiose
Kita Krambambuli,
Frankfurt-Kalbach

Anstatt mit einem urspriinglich vorgesehenen Anbau fir
die Kita-Erweiterung den baumbestandenen Spielgar-
ten zu verbauen, setzte sich Prof. Glnter Pfeifer flir eine
Aufstockung auf dem Altbau ein. Durch die Uberbauung
konnte auBerdem der Bestand in das energetische Kon-
zept mit einer Luftkollektor-Fassade einbezogen werden.

Prof. Gunter Pfeifer

1943 geboren in Schopfheim/Landkreis Lérrach
1963-1967 Architekturstudium an der Staatlichen Werkkunstschule
Kassel

seit 1975 eigenes Architekturbiiro mit Schwerpunkt Wohnungsbau

1979-1986 Partnerschaft mitThomas Heifl

1987-1993 Zusammenarbeit mit Frank O. Gehry, Zaha M. Hadid,
Tadao Ando, Alvaro Siza

1989-1993 Partnerschaft mit Roland Mayer: Pfeifer & Assoziierte

1992-2012 Professur TU Darmstadt, Entwerfen und Hochbaukon-
struktion [; seit 2001 Entwerfen und Wohnungsbau

2001-2005 Pfeifer Roser Kuhn Architekten Freiburg

2005-2012 Pfeifer Kuhn Architekten Freiburg

seit 2011
Pool fiir Nachhaltigkeitsforschung - Praxislabor an der
TU Darmstadt

seit 2014 BaruccoPfeifer Architektur Darmstadt

Foto: Claudius Pleifer, Berlin
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Fondation Kybernetik mit Prof. Dr. Annette Rudolph-Cleff,

Der alte Kindergarten in Frankfurt-Kalbach war ein ein-
geschossiger Flachbau aus den 1960er-Jahren. Als die-
ser um zwei neue U3-Gruppen erweitert werden sollte,
sollte dafiir ein Neubau auf dem gleichen Grundstiick
geplant werden, neben den Altbau und mitten in das
wunderschone Gartengrundstlck hinein, das der Kita als
Spielgarten dient. ,Wir wollten jedoch unbedingt den
wertvollen Baumbestand auf dem Grundsttick erhalten.
Deshalb haben wir eine Aufstockung vorgeschlagen” er-
klart Architekt Giinter Pfeifer. Das hat gleich mehrere Vor-
teile: Einerseits passt die jetzt zweistockige Kita besser
zu der Umgebungsbebauung, andererseits konnte der
Altbau so komplett in das energetische Konzept integriert
werden.

Nachhaltiges Prinzip: Kybernetik

Prof. Glinter Pfeifer ist Spezialist flir Kybernetisches Bau-
en: Beim kybernetischen Prinzip werden die zur Verfii-
gung stehenden Ressourcen so zusammengeflhrt, dass
sie sich in ihrer Wirkung erganzen. Dabei geht es nicht
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nur um die energetischen Ressourcen, wie Solarenergie und Geo-
thermie, sondern um alle zur Verfligung stehenden Ressourcen, die
in den architektonischen Entwurf einflieRen, wie z. B. Topografie, Ma-
terialien oder Pflanzen. Das energetische Konzept ist ein immanenter
Bestandteil der kybernetischen Planung, es wird direkt daraus abge-
leitet. ,Das kybernetische Prinzip ist a priori nachhaltig’ so Pfeifer.
,Denn es entspricht dem Grundprinzip der Natur, namlich dass alle
Dinge von gegenseitigem Nutzen sind.”

Nach diesen Leitgedanken wurde auch die Kita in Frankfurt-Kal-
bach geplant. Pfeifer wendet das Prinzip bei der Kita-Aufstockung
gleich in mehrfacher Hinsicht an: Der Altbau bildet die Tragstruktur
fiir die neuen Raume im Obergeschoss, der Neubau umschlie3t bei-
de Geschosse und sorgt mit der neuen Fassade und dem Luftkollek-
tor auf dem Dach fiir die bendtigte Heizwéarme der beiden Gebaude-
teile. So gehen beideTeile eine energetische Symbiose ein. Dem
kybernetischen Gedanken folgend wird zudem die gesamte Gebau-
dehiille, also Dach und Fassade, flr die Energiegewinnung genutzt:
Anstatt durch eine dicke Dammschicht den Eintrag von solarer War-
meenergie zu verhindern, wird die Kraft der Sonne im Luftkollektor
direkt fir die Warmegewinnung verwendet. Das Bauwerk macht sich
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die natiirlichen Prozesse zunutze und speichert diese fiir den eigenen
Energieverbrauch. Und nicht zuletzt konnten durch die Aufstockung
der alte Baumbestand und die groBe Spielflache fiir den Kindergar-
ten erhalten bleiben.

Zunachst gab es noch einige Schwierigkeiten mit der Stadt Frank-
furt zu klaren, die fiir 6ffentliche Neubauten Passivhausstandard vor-
schreibt. Man einigte sich darauf, das Kita-Projekt als Pilot-Bauvorha-
ben einzustufen. Derzeit lauft ein zweijahriges Monitoring, um fiir die
Zukunft die Werte des Luftkollektor-Konzepts mit denen von Passiv-
hausern vergleichen zu kénnen.

Gebaudehiille als Energielieferant

Der Luftkollektor, der tiber die gesamte Geb&audehtlle angeordnet ist,
bildet die Grundlage des energetischen Konzepts und ist gleichzeitig
gestaltgebend. Das flach geneigte Pultdach ist nach Siidwesten ori-
entiert und stellt so einen guten Solarertrag sicher. Zusatzlich werden
alle Fassadenflachen fiir das Sammeln von Solarenergie genutzt. Die
Fassade und das Dach aus lichtdurchlassigen Polycarbonat-Platten ver-
leihen dem Gebaude eine stadtebauliche Eigenstandigkeit, die durch
die hinter der transluzenten Ebene angeordneten weil3en , Kuhflecken”
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Kita Krambambuli, Frankfurt-Kalbach
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Hinter den Polycarbonat-Platten be-
findet sich der Zwischenraum fur
den Luftkollektor. Die aufgemalten
weilRen ,Kuhflecken” auf den
Holzfaserplatten dahinter geben der
technischen Fassade eine spiele-
rische Anmutung

1 Abluft

2 Zuluft

3 Vorgewarmte Luft
4 Warmetauscher

Schnitt mit Energieschema, M 1:500

auf der Unterkonstruktion eine kindgerechte Note erhalt. Die Funkti-
onsweise ist einfach: Die solar erwdarmte Luft zwischen den Polycar-
bonat-Platten und der eigentlichen Gebaudehlle wird gesammelt
und uber ein Liftungsgerat mit Warmertickgewinnung in die Raume
eingebracht. Die Abluft wird tiber steuerbare Klappen geregelt: Die
mit Abwarme angereicherte Abluft wird durch den natirlichen Auf-
trieb der Prozesswarme zurtick in den Luftkollektor aufs Dach befor-
dert. Dort wird ihr die Warmeenergie Uber einen Warmetauscher
entzogen, dann stromt sie mit Frischluft angereichert zuriick in den
Kreislauf. Dieser kann auch zur Nachtauskiihlung genutzt werden,
dann durchstrémt die durch Klappen in der Fassade gesteuerte kalte
Nachtluft die Raume, um sie zu kiihlen. So kénnen die gewonnenen
Energien immer wieder neu genutzt werden.

Die Elemente fiir den kybernetischen Energiegewinnungs- und
Verteilungsprozess sollen in erster Linie architektonischer Natur sein
und mit moglichst geringer Unterstlitzung technischer Hilfsmittel
auskommen. Wahrend der Genehmigungs- und Planungsphase gab
es denn auch einige Auseinandersetzungen tiber den Einsatz aktiver
Gebaudetechnik, denn dass das System wirklich nur Uberstromoff-
nungen im Flurbereich und geringer technischer Hilfe auskommen
sollte, konnte der Bauherr kaum glauben. Die Pramisse, dass der
Luftvolumenstrom exakt kontrolliert werden misse, flihrte dann auch
zu einer reichlich bemessenen Gebaudetechnik, die nach Meinung
der Architekten in diesem Umfang nicht notwendig gewesen ware.
In diesem Punkt konnten sie ihre Nachhaltigkeitsvorstellungen nicht
verwirklichen.

Konstruktion und Tragwerk

Die ersten statischen Uberpriifungen hatten im Bestand ein solides
Geflige aus Stahlbetonwanden ergeben, auf denen die Architekten
das Obergeschoss in Holzbauweise aufsatteln wollten. Die Konstruk-
tion des Altbestands erwies sich jedoch im weiteren Planungsverlauf
als ziemlich fragil. Bei naherem Hinsehen war z.B. eine konstruktive
Verstarkung der diinnen Stahlbetonscheiben griindungstechnisch nur
an wenigen Stellen moglich. Durch die erheblichen Maftoleranzen
ergaben sich zudem bei der Ausfiihrung auf der Baustelle Probleme,
das Dachtragwerk prazise iber die Stitzen in die Stahlbetonwande
abzutragen.

Die Fachwerkkonstruktion des Obergeschosses ist daher auf einer
Verteilungsplatte aus Brettstapelelementen platziert. Diese dient zur
gleichmaRigen Verteilung der Lasten und bietet wegen der Material-
starke der abgehangten Decke und des Gussasphaltbodens ausrei-
chenden Schallschutz. Um die Gefahr von spéateren Setzungen und
daraus folgenden Risse zu minimieren, wurden die Wandoberflachen
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Die neue Gebaudehiille sorgt nicht
nur fiir einen energetischen Aus-
gleich zwischen Alt- und Neubau,
sondern lasst beide eine energe-

tische Symbiose eingehen

Foto: Claudius Pfeifer, Berlin

Der Fassade ist auf der Gartensei-

te ein Treppenanlage aus verzinktem
Stahl angeschlossen, mit der die
Gruppenraume im Obergeschoss

uber Laubengange einen direkten
Zugang zum Garten haben

Grundriss Obergeschoss, M 1:500
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Grundriss Erdgeschoss, M 1:500
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Gruppenraum Hort
Nebenraum Hort
Sanitar Hort
Gruppenraum Kiga
Sanitar Kiga
Gruppenraum U3
Sanitar U3
Behinderten-WC
Umkleide
Mehrzweckraum
Werkraum
Integrationsraum
Materialraum
Personalraum
Biro

Elternraum
Stuhllager
Garderobe
Essbereich
Teekuche

Kiche
Vorratsraum
Putzraum
Hauswirtschafts-
raum
Abstellraum
Gasanschluss/
Gerate

ELT-Raum
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Architektur | Kita Krambambuli, Frankfurt-Kalbach

Im Pultdach befindet sich die Haupt-
ebene des Luftkollektors. Von hier
werden die warmen Luftschichten
uber eine Liftungsanlage in die Ki-
ta-Raume geleitet. Selbst bei trilbem
Wetter werden im Luftkollektor Wer-

Foto: Claudius Pfeifer, Berlin

Dachdetail, M 1:25
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Prallblech

Einlaufblech

Dachrinne 6-teilig, Titanzink

Sohlbankprofil, Titanzink, 3-fach gekantet 3 mm
Holzlattung 40/40 mm

Wandaufbau:

Polycarbonat 6-fach Stegplatte 40 mm
Lattung 40/40 mm

Abstandsklétzchen 40/40/40 mm
Holzfaserdammplatte Nut und Feder 22 mm
Zelluloseddammung 160 mm

OSB platte StoBe dampfdicht abgeklebt 22 mm
Konterlattung 40/40 mm

0SB Platte 15 mm

Dachsparren 80/240 mm

Lattung 50/40 mm

Holzlattung 170/50 mm

BSH Binder 160/520 mm

bestehend aus Untergurt 160/245 mm
Obergurt 160/100 mm

Stander 100/160 mm

te um 25-35°C erreicht
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Bestand +

Aufstockung +

Konstruktionsschema, 0. M.

Foto: Claudius Pfeifer, Berlin

Foto: Bestand

Durch die Aufstockung konnte der groRe Bestandsfoto
Spielgarten mit seinem alten Baumbestand
und der kompletten Spielflache fiir den Kin-

dergarten erhalten bleiben
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im OG kurzerhand auf Verplankungen mit
OSB-Platten (statt Gipskarton) geandert. Die-
se wurden passgenau mit schmalen Fugen
auf der Konstruktion verschraubt und wei
lasiert. Der grau schimmernden Fassade sind
auf zwei Seiten offene Stahlkonstruktionen
flrTreppen und Laubengénge angeschlossen,
mit denen die Raume in den Obergeschossen
einen direkten Ausgang in den Garten haben.
Sie lockern die zweigeschossige, wegen der
bindig eingesetzten Fenster ziemlich ge-
schlossen wirkende Polycarbonat-Fassade auf
wohltuende Weise auf. Gleichzeitig dient die
Konstruktion als Sonnenschutz fiir die darun-
terliegenden Gruppenraume im Erdgeschoss.

Kritik an der EnEV

Die Angaben fiir den Priméar- und Heizwarme-
bedarf wurden mittels thermodynamischer
Simulation ermittelt und fiir die Berech-
nungen gemal EnEV in Ansatz gebracht.
«Die EnEV ist strukturell auf der Minimierung
von Energieverlusten aufgebaut? kritisiert
Pfeifer. Sein Ansatz basiert dagegen auf der
Maximierung von Energiegewinnen. Die so
konstruktiv umgesetzte Energieeffizienz be-
dingt zwar einen hoheren Planungsaufwand,

Der tief gestaffeite Innenraum verfiigt iiber einen
von oben belichteten Innenraum, der von den Archi-
tekten im Obergeschoss mit einer umlaufenden Ga-
lerie zu einem zweigeschossigen Atrium ausgebaut
wurde. Der Luftraum ist mit einem Foliendach be-
deckt, das in den Luftkollektor eingebunden ist. Der
Umgang erschlief3t die Gruppen- und Nebenraume
sowie eine geraumige Dachterrasse, die fiir die U3-
Gruppen als geschitzte AuBenspielflache dient

Foto: Claudius Pleifer, Berlin

Foto: Claudius Pfeifer, Berlin

Fir die farbliche Gestaltung wurde in den Innenréu-
men, wie hier im neu geschaffenen Treppenhaus,
Akzentflachen in Mondrian-Manier in den Primarfar-
ben gestrichen und schwarz abgesetzt

ist daflir aber ein wirklich architektonischer
Beitrag zum Thema Nachhaltigkeit. /Sch

Baudaten

Fachplaner

Energiekonzept

Energiebedarf

Objekt: KT Kalbach - Sanierung und
Erweiterung

Standort: Kalbach, Frankfurt a. M.
Typologie: Anbau als Aufstockung
Bauherr: Stadt Frankfurt am Main,
Stadtschulamt, vertreten durch Stadt
Frankfurt am Main, Dezernat Bau,
Hochbauamt, Dipl.-Ing. Architekt
Christian Faust

Nutzer: Ev. Miriamgemeinde
Architekt: Pfeifer Kuhn Architekten LPH
1-7, pfeifer/damm freie Architekten LPH
8-9, www.guenterpfeifer.de
Mitarbeiter:

Prof. Giinter Pfeifer, Dipl.-Ing Architekt
Anna Damm

Bauleitung:

pfeifer/”damm freie Architekten

Bauzeit: 05/2013 -11/2014

Projektdaten

GrundstucksgroRe: 3694 m?
Grundflachenzahl: 0,21
Geschossflachenzahl: 0,39
Nutzflache gesamt: 1241,90 m?
Hauptnutzflache: 903,30 m?
Funktionsflache: 61,50 m?
Verkehrsflache: 277,10 m?
Brutto-Grundflache: 1522 m?
Brutto-Rauminhalt: 5212,85 m®
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Tragwerksplaner: T|S|B Ingenieurge-
sellschaft mbH Tichelmann & Barillas,
Darmstadt, www.tsb-ing.de
TGA-Planer:

inPlan IngenieurbliroTGA GmbH,
Pfungstadt, www.inplan-tga.de
Akustikplaner:

VRP - von Rekowski und Partner mbB,
Weinheim, www.rekowski.de
Landschaftsarchitekt:

ak Aussenkonzepte, Frankfurt a.M.,
www.ak-aussenkonzepte.de
Energieplaner:

Balck+Partner Facility Engineering,
Heidelberg, www.balck-partner.de
Brandschutzplaner:

Ingenieurbiiro Wagner Zeitter GbR,
Wiesbaden, www.wagner-zeitter.de
Weitere Fachplaner: ITG Ingenieur-
team fiir technische Gebaudeausriis-
tung, Hochheim, www.itg-hochheim.de

Baukosten

KG 200 (netto): 286190 €
KG 300 (netto): 1,71 Mio.€
KG 400 (netto): 551 115€
KG 500 (netto): 172222€
KG 600 (netto): 84034€

KG 700 (netto): 626 194€
Gesamt brutto: 4,08 Mio. €
Gesamt netto: 3,43 Mio. €
Hauptnutzflache: 2503€/m?
(300 + 400 netto)
Brutto-Rauminhalt: 434 €/m?
(300 + 400 netto)

AuBenwand EG: Polycarbonat 6-fach-
Stegplatte 4 m, Lattung 40/40 mm,
Abstandshalter, (Bestandswand:)
Betonfertigteil 6cm, Heraklithplatte
4cm, Betonwand 14cm

AuRenwand OG: Polycarbonat 6-fach-
Stegplatte 4cm, Lattung 40/40 mm, Ab-
standshalter, Holzfaserdammplatte Nut
und Feder 22mm, Zellulosedammung
16 mm, OSB Platte, Sto3e dampfdicht
abgeklebt 22 mm, Konterlattung, OSB
Platte 15 mm, weiB lasiert
Dachaufbau: Trapezlichtbauplatten
Polycarbonat 16 mm, Pfettendach
80/270 mm, Obergurt 160/100 mm,
Binder 160/520 mm, Bitumenbahn
Wannenausbildung, OSB Platte 22 mm,
Sparrenlage 80/200 mm mit Zellulose-
dammung 200mm, OSB Platte luftdicht
abgeklebt 22 mm, Abhangeelemente,
Mineralwolleauflage und Rieselschutz
30mm, Lattung, Akustikpanel Weiss-
tanne 33mm

Gebaudehulle:

U-Wert AuBenwand Bestand =

1,165 W/(m?K)

U-Wert AuBenwand Aufstockung =

0,191 W/(m?K)

U-Wert Fassadenpaneel = 1,195 W/(m?K)
U-Wert Bodenplatte Bestand =

0,502 W/(m?K)

U-Wert Bodenplatte Anbau= 0,319 W/(m?K)
U-Wert Dach = 0,264 W/(m?K)

U -Wert Fenster = 1,1 W/(m?K)

U, -Wert Verglasung = 1,1 W/(m?K)
Luftwechselrate n_ = 1/h

Primarenergiebedarf:

145 kWh/m?a nach EnEV 2009
Endenergiebedarf:

122 kWh/m?2a nach EnEV 2009
Jahresheizwarmebedarf:
47,3 kWh/m?a nach EnEV 2009,
Simulationswert 9 kWh/m?a

Hersteller

Polycarbonat-Trapezlichtbauplatte:
Akraplast Sistemi S.p.A., Novate Mila-
nese/IT, www.akraplast.com
Polycarbonat Lichtbauelemente
(Fassade): Rodeca GmbH, Miilheim
a.d.Ruhr, www.rodeca.de

Fenster:

Velfac A/S, Horsens/DK, www.velfac.de
Abgehangte Decke: Lignotrend Pro-
duktions GmbH, Weilheim-Bannholz,
www.lignotrend.com
Zellulosedammung: isofloc Warme-
dammtechnik GmbH, Lohfelden,
www.isofloc.de

Sonnenschutz: WAREMA Renkhoff SE,
Marktheidenfeld, www.warema.de
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